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1.РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ  курса внеурочной деятельности 

У учащихся могут быть сформированы личностные результаты: 

• ответственное отношение к учению, готовность и способность обучающихся к 

самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, осознанный выбор и 

построение дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в 

мире профессий и профессиональных предпочтений, с учѐтом устойчивых 
познавательных интересов; 

• способность к эмоциональному восприятию математических объектов, задач, решений, 

рассуждений; 

• умение контролировать процесс и результат математической деятельности; 

• первоначальные представления о математической науке как сфере человеческой 

деятельности, об этапах еѐ развития, о еѐ значимости для развития цивилизации; 

• коммуникативная компетентность в общении   и сотрудничестве со сверстниками в 

образовательной, учебно-исследовательской, творческой и других видах деятельности; 

• критичность мышления, умение распознавать логически некорректные высказывания, 
отличать гипотезу от факта; 

• креативность мышления, инициативы, находчивости, активности при решении задач. 

Метапредметные: 

1) регулятивные 

• составлять план и последовательность действий; 

• определять последовательность промежуточных целей и соответствующих им действий с 

учѐтом конечного результата; 

• предвидеть возможность получения конкретного результата при решении задач; 

• осуществлять констатирующий и прогнозирующий контроль по результату и способу 

действия; 

• концентрировать волю для преодоления интеллектуальных затруднений и физических 
препятствий; 

• адекватно оценивать   правильность   и ошибочность выполнения учебной задачи, еѐ 

объективную трудность и собственные возможности еѐ решения. 

2) познавательные 
учащиеся получат возможность научиться: 

• устанавливать причинно-следственные связи; строить логические рассуждения, 

умозаключения (индуктивные, дедуктивные и по аналогии) и выводы; 

• формировать учебную   и   общекультурную   компетентность   в области использования 

информационно-коммуникационных технологий; 

• видеть математическую задачу в других дисциплинах, окружающей жизни; 

• выдвигать гипотезу при решении учебных задач и понимать необходимость их проверки; 

• планировать и осуществлять деятельность, направленную на решение задач 
исследовательского характера; 

• выбирать наиболее эффективные и рациональные способы решения задач; 

• интерпретировать информацию (структурировать, переводить сплошной текст в таблицу, 

презентовать полученную информацию, в том числе с помощью ИКТ); 

• оценивать информацию (критическая оценка, оценка достоверности). 
3) коммуникативные : 

• организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками: определять цели, распределять функции и роли участников; 

• взаимодействовать и находить общие способы работы; работать в группе; находить общее 

решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учѐта интересов; слушать 

партнѐра; формулировать, аргументировать и отстаивать своѐ мнение; 

• прогнозировать возникновение конфликтов при наличии различных точек зрения; 



• разрешать конфликты на основе учѐта интересов и позиций всех участников; 

• координировать и принимать различные позиции во взаимодействии; 

• аргументировать свою позицию и координировать еѐ с позициями партнѐров в 

сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности. 

Предметные 

• самостоятельно приобретать и применять знания в различных ситуациях для решения 

различной сложности практических задач, в том числе с использованием при необходимости 
справочных материалов, калькулятора и компьютера; 

• пользоваться предметным указателем энциклопедий и справочников для нахождения 

информации; 

• уметь решать задачи с помощью перебора возможных вариантов; 

• выполнять арифметические преобразования выражений, применять их для решения учебных 

математических задач и задач, возникающих в смежных учебных предметах; 

• применять изученные понятия, результаты и методы при решении задач из различных 

реальных ситуаций, не сводящихся к непосредственному применению известных алгоритмов; 
самостоятельно действовать в ситуации неопределѐнности при решении актуальных для них 

проблем, а также самостоятельно интерпретировать результаты решения задачи с учѐтом 
ограничений, связанных с реальными свойствами рассматриваемых процессов и явлений. 

 
 

2.Содержание курса  внеурочной деятельности с указанием 

формы организации и видов деятельности 

 

Вводное занятие. Как возникло слово “математика”. Беседа о происхождении арифметики. 

Счет и десятичная система счисления. Счет у первобытных людей. История возникновения 

термина “математика”. Математическая игра “Не собьюсь”. 

Натуральные числа. Рассказы о числах-великанах. Систематизация сведений о натуральных 

числах, чтение и запись многозначных чисел. Чтение и обсуждение рассказов о числах- 

великанах: “Легенда о шахматной доске”, “Награда”, “Выгодная сделка”. 

Запись цифр и чисел у других народов. Беседа о происхождении и развитии письменной 

нумерации. Цифры у разных народов. Конкурс “Кто больше знает пословиц, поговорок, 

загадок, в которых встречаются числа?” 

Задачи, решаемые с конца. Введение понятия текстовой задачи, сюжетной задачи. 

Самостоятельное решение задач, обсуждение решений. Разбор различных способов решения: 

по действиям, с помощью таблицы. 

Математические ребусы. Математическими ребусами называют задания на восстановление 

записей вычислений. Записи восстанавливают на основании логических рассуждений. При 

этом нельзя ограничиваться отысканием только одного решения. Разбор основных приемов 

решения математических ребусов. Самостоятельное решение задач, обсуждение решений. 

В стране рыцарей и лжецов. В этой удивительной стране живут рыцари, все высказывания 

которых – правдивы и лжецы – каждое высказывание которых – ложь. И еще в этой стране 

бывают гости, в большинстве своем – нормальные люди, с которыми особенно трудно – они 

могут говорить правду, но могут и солгать. Внимательный путешественник, однако, всегда 

может разобраться кто перед ним… Решение задач. 

Круги Эйлера. Использование в решении задач кругов Эйлера. 

Логические задачи, решаемые с использованием таблиц. Понятие высказывания как 

предложения, о котором можно сказать – истинно оно или ложно. Построение отрицательных 

высказываний, особенно со словами “каждый”, “любой”, “хотя бы один” и т. д. Методы 

решения логических задач с помощью применения таблиц и с помощью рассуждения. 

Объяснение данных методов на примере решения задач. 

Пространство и размерность. Понятие трехмерного пространства, параллелепипед. 



Понятие плоскости. Перспектива. Решение задач. 

Простейшие геометрические фигуры. Простейшие геометрические фигуры и их 

обозначения: точка, прямая, луч, отрезок, угол. Измерение углов с помощью транспортира. 

Прямой, тупой, развернутый угол. Биссектриса угла. Вертикальные углы, смежные углы. 

Конструирование. Составление различных конструкций из букв Т и Г. Составление 

композиций орнаментов, рисунков. Геометрические иллюзии. 

Куб и его свойства. Понятие многогранника, понятия грани, ребра, вершины многогранника. 

Куб как представитель большого семейства многогранников. Развертка куба. Изображение 

куба. Изготовление модели куба. 

Задачи на разрезание и складывание фигур. Решение задач, в которых заданную фигуру, 

разделенную на равные клеточки, надо разрезать на несколько равных частей. Изготовление 

из картона набора пентамино и решение задач с использованием этого набора. 

Треугольник. Пирамида. Понятие многоугольника. Определение треугольника, изображение 

и обозначение треугольника. Сторона, вершина, угол треугольника. Равнобедренный и 

правильный треугольник. Остроугольный, прямоугольный и тупоугольный треугольники. 

Пирамида. Тетраэдр. Изготовление модели тетраэдра. 

Правильные многогранники. Знакомство с правильными многогранниками. Изготовление 

моделей октаэдра и икосаэдра. Способ изготовления моделей многогранников, при котором 

они сплетаются из нескольких полосок бумаги. 

Геометрические головоломки. Геометрия танграма. Изготовление головоломки. Решение 

задач. Игра стомахион, изготовление, решение задач. 

Измерение длины. Метрическая система мер. Единицы длины. Возникновение и 

совершенствование мер длины. Старинные русские меры длины: вершок, пядь, шаг, локоть, 

аршин, сажень, верста.Меры длины, которые используются в разных странах: стадий, ли, лье,  

миля, фут, кабельтов, дюйм, мил, ярд. 

Измерение площади и объема. Единицы измерения площадей и объемов. Измерение 

площадей фигур неправильной формы. Решение практических задач на измерение объемов  

различных тел. 

Вычисления длины, площади и объема. Свойства площадей и объемов. Равновеликие 

фигуры. Решение задач на вычисление площадей и объемов. 

Проценты. Проценты в прошлом и в настоящее время. Арифметические знаки и обозначения. 

Знак процента. Решение задач. 

 

*Среднее арифметическое и разные задачи. Решение задач на нахождение среднего 

арифметического и на смешение первого рода. Нахождение среднего взвешенного Задачи на 

смеси и сплавы. 

*Четные и нечетные числа. Свойства четных и нечетных чисел. Решение задач с 

использованием свойств четных и нечетных чисел. 

*Признаки делимости. Остатки. Признаки делимости на 2, 3, 4, 5, 6, 8, 9, 10, 11, 12, 15, 18, 

25. Решение задач с использованием признаков делимости. 

*Простые числа. Понятие простого числа. Удобный способ отыскания простых чисел 

(“решето Эратосфена”), Евклид о простых числах. Простые числа Мерсенна. Числа-близнецы. 

*Инварианты. Понятие инварианта некоторого преобразования. В качестве инварианта 

рассматриваются четность (нечетность) и остаток от деления. Определение четного и 

нечетного числа. Применение четности при решении задач. Другие стандартные инварианты: 

перестановки, раскраски. 

*Скорость, расстояние, время и таинственные соотношения между ними. Различные 

способы решения задач на движение. 

*Задачи с дробями и процентами. Задачи на действия с дробями и процентами. Три 

основные задачи на дроби и проценты. Задачи на нахождение чисел по их сумме и разности,  

сумме и отношению с использованием дробей и процентов. 

*Задачи на движение с дробями и процентами. Движение тел по течению и против течения 



реки. Одновременное и разновременное начало противоположно направленных движений и 

движений в одном направлении. 

*Пропорциональное деление чисел и величин. Решение задач на пропорциональное деление. 

Деление числа на части, обратно пропорциональные данному ряду чисел. Задачи на 

пропорциональное деление из “Арифметики” Л.Ф. Магницкого. 

*Задачи на совместную работу. Решение задач на совместную работу. Разные задачи. 

*Возникновение отрицательных чисел. История возникновения отрицательных чисел. От 

Диафанта до Бхаскары. Путь к признанию отрицательных чисел. 

*Решение линейных уравнений, содержащих модули. Определение модуля числа. Различные 

способы решения линейных уравнений, содержащих переменную под знаком модуля. 

*Решение задач с помощью уравнений. Задачи на движение. Задачи на движение по воде. 

Задачи на совместную работу. Облегченный способ решения некоторых задач повышенной  

сложности. 

*Осевая и центральная симметрии. Осевая симметрия. Центральная симметрия. Построение 

фигур, симметричных данным. Симметрия в природе. 

*Координатная плоскость. Прямоугольная система координат на плоскости. Рене Декарт. 

Рисуем по координатам. 

*Графики и диаграммы. Графики. Чтение графиков. Диаграммы. Столбчатые и круговые 

диаграммы. 
.Как возникла алгебра. История возникновения алгебры как науки. 

 Решение старинных задач на уравнения. Задачи на движение, совместную работу, 

различные задачи. 

 Решение задач на сплавы и растворы. Задачи на проценты. 

 Графы и их применение в решении задач. Понятие графа, определения четной вершины, 

нечетной вершины. Свойства графа. Решение задач с использованием графов. Знакомство с 

биографией Леонарда Эйлера. 

 Логические задачи. Понятие высказывания как предложения, о котором можно сказать – 

истинно оно или ложно. Построение отрицательных высказываний, особенно со словами 

“каждый”, “любой”, “хотя бы один” и т. д. Методы решения логических задач с помощью  

применения таблиц и с помощью рассуждения. Объяснение данных методов на примере 

решения задач. 

 Инварианты. Полуинварианты. Понятие инварианта некоторого преобразования. В 

качестве инварианта рассматриваются четность (нечетность) и остаток от деления. 

Определение четного и нечетного числа. Применение четности при решении задач. Другие  

стандартные инварианты: перестановки, раскраски. Полуинварианты. 

Принцип Дирихле. Разбор формулировки принципа Дирихле, доказательство принципа 

методом от противного. Примеры различных задач, решаемых с помощью принципа Дирихле. 

Самостоятельное решение задач, обсуждение решений. 

Решение олимпиадных задач методом „Оценка + Пример”. 9. Решение линейных уравнений, 

содержащих модули. Определение модуля числа. Различные способы решения линейных 

уравнений, содержащих переменную под знаком модуля. 

 Функция. Кусочный способ задания функции. Линейная функция , функция у = х2, у = х3. 

Кусочное задание функций. Построение графиков и их исследование. 

 Занимательные задачи на построение. Различные занимательные задачи на построение с 

помощью циркуля и линейки. 

 Задачи на разрезание и перекраивание фигур. 

 Решение задач на использование признаков делимости чисел. 

Возведение в степень выше второй двучлена. Треугольник Паскаля. 

 Уравнения первой степени с двумя неизвестными. Решения задач на составление уравнений с 

двумя неизвестными. Решение уравнения с двумя неизвестными в натуральных и целых числах. 

Виды деятельности 

1. Устный счѐт. 



2. Проверка наблюдательности. 

3. Игровая деятельность. 

4. Решение текстовых задач, геометрических задач на разрезание и 

перекраивание. 

      5. Разгадывание головоломок, ребусов, математических кроссвордов, 

викторин. 

      6. Проектная деятельность. 

      7. Составление математических ребусов, кроссвордов. 

        8. Показ математических фокусов. 

      9. Участие в вечерах занимательной математики 

      10. Выполнение упражнений на релаксацию. Концентрацию внимания. 

 
3. Тематическое планирование 

 

№                                   Тема Кол-во 

часов 

1 Вводное занятие. Как возникло слово “математика” 1 

2 
 

Натуральные числа. Рассказы о числах-великанах. 
Запись цифр и чисел у других народов. 

3 Задачи, решаемые с конца. 
Задачи с неизвестными. 

1 

4 
 

Математические ребусы 
Круги Эйлера 
В стране рыцарей и лжецов 
Теория множеств. 

1 

1 

5 
 

Логические задачи, решаемые с использованием 
таблиц. 
Игры со спичками 

1 

6 Пространство и размерность 

Простейшие геометрические фигуры 

Конструирование 

1 

7 Куб и его свойства 
Задачи на разрезание и складывание фигур 

1 

8 Треугольник. Пирамида 
Правильные многогранники 

1 

9 
 

Измерение длины. Метрическая система мер 
Измерение площади и объема 
Вычисления длины, площади и объема 

1 

10 Проценты 
Геометрические головоломки 

1 

11 Математическая викторина 1 

 

12 Среднее арифметическое и разные задачи 
Четные и нечетные числа 

1 

13 
 

Признаки делимости. Остатки 
Простые числа 
Инварианты 

1 
 

14 
 

Графы. Решение задач. 
Скорость,   расстояние,   время и таинственные 
соотношения между ними 

1 
 



15 Занимательные задачи с дробями и процентами 1 

16 Задачи на взвешивание и переливание. 1 

17 Пропорциональное деление чисел и величин 1 

18 Задачи на совместную работу 1 

19 Возникновение отрицательных чисел 1 

20 Решение линейных уравнений, содержащих 
модули 
Решение задач с помощью уравнений 

1 
 

 
21 
 

Осевая и центральная симметрии 
Координатная плоскость 
Графики и диаграммы 

1 
 

22 Математический КВН. 1 

23 Как возникла алгебра 
Решение старинных задач на уравнения. 

1 

24 Решение задач на сплавы и растворы. Задачи на 
проценты. 

1 

25 Графы и их применение в решении задач 1 

26 Логические задачи 
Инварианты. Полуинварианты 

1 

27 Принцип Дирихле. 
Олимпиадные задачи. Оценка + пример. 

1 

28 Решение уравнений, содержащих модули.  

29 Функция. Кусочный способ задания функции  

30 Занимательные задачи на построение 
Геометрические построения с различными 
чертежными 
инструментами 

1 

31 Задачи на разрезание и перекраивание фигур. 1 

32 Теория чисел. Делимость и остатки. 
Возведение двучлена в степень. Треугольник Паскаля. 

1 

33 Решение линейных уравнений в целых и 
натуральных 
числах. 

1 

34 Итоговое занятие. Математический праздник 1 
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