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1.Результаты освоения дополнительной общеразвивающей программы 

«Практическая химия» 
 

  

В результате изучения курса учащиеся должны 

Знать: 

- состав и свойства химических веществ, используемых в быту; 

- препараты бытовой химии и их влияние на окружающую среду; 

- методы очистки воды, воздуха; 

- основной состав продуктов питания, способы хранения пищевых продуктов; 

- причины жёсткости воды, методы её устранения. 

Уметь: 

- ставить химические эксперименты, соблюдая правила ТБ; 

- характеризовать физические и химические свойства веществ; 

- наблюдать и описывать явления, составлять уравнения химических реакций; 

- выполнять исследовательские работы и защищать их; 

- использовать приобретённые знания и умения в дальнейшем изучении химии. 

 

Ожидаемые результаты: 

- получение новых представлений о разнообразии веществ и химических превращений; 

- развитие познавательной активности, приобретение опыта поиска новой информации; 

- расширение опыта исследовательской деятельности; 

- воспитание навыков сотрудничества при работе в группе и культуры ведения дискуссии, 

проектирования, презентации результатов; 

-сознательное самоопределение учащихся относительно профиля дальнейшего обучения. 

 

 

2.Содержание программы с указанием форм организации и видов 

деятельности 
 

Тема 1. Введение (2 часа) 

Знакомство с лабораторным оборудованием и правилами его использования. 

Правила техники безопасности при работе в химическом кабинете и лаборатории. 

Правила хранения веществ. 

Оказание первой помощи при несчастных случаях. 

Практическая работа 1: 

Знакомство с техникой выполнения общих практических операций – наливания, 

насыпания и перемешивания веществ, растворения твердых веществ в воде 

нагревания. 

 

Тема 2. «Чудеса для разминки» (2 часа) 

Знакомство с веществами. Из чего состоят вещества. Превращение веществ и их 

взаимодействие. Химическая реакция. Формулы веществ и уравнения химических реакций. 

Основания и кислоты. Фенолфталеин. Индикаторы. Качественная реакция. 

Практическая работа 2: 

Получение углекислого газа взаимодействием пищевой соды и уксуса (3 способа). 

Доказательство наличия углекислого газа. Приготовление гашеной извести. Помутнение 

гашеной извести в присутствии углекислого газа. 



3 

 

 

 

Практическая работа 3: 

Знакомство со щелочами и кислотами. Определение оснований с помощью фенолфталеина. 

Реакция нейтрализации. Исчезновение малиновой окраски. 

Приготовление индикаторов из сока, ягод, лепестков. Испытание самодельных индикаторов 

на растворы оснований и кислот. Получение индикатора из краснокочанной капусты. 

 

Тема 3. «Разноцветные чудеса» (2 часа) 

Что такое цветные реакции. Химический анализ. Адсорбция. Экстракция. Хроматография.  

 

Практическая работа 4: 

1) Реакции с раствором медного купороса.  

2) Окрашивание пламени веществами в разные цвета при нагревании.  

 

Практическая работа 5: 

1) Поглощение цвета или запаха – адсорбция.  

2) Опыт с экстракцией.  

3) Приготовление невидимых чернил.  

 

Тема 4. «Полезные чудеса» (3 часа) 

Щелочная среда раствора мыла. Жесткость воды. Сравнение различной воды на жесткость. 

Стирка белья в жесткой воде. Знакомство с различными веществами, которые используются 

для стирки белья. Выделение различных пятен на одежде. Очищение бытовых предметов. 

Химические реакции с выделением тепла. Продукты питания. Пищевая ценность, пищевые 

добавки. Содержание нитратов в растениях. 

 

Практическая работа 6: 

1) Получение мыла и соды.  

2) Приготовление свечи из куска мыла.  

3) Сравнение на жесткость дождевую, водопроводную и минеральную воду.  

 

Практическая работа 7: 

1) Знакомство с различными видами стиральных порошков.  

2) Выделение различных видов пятен на одежде.  

3)Очищение бытовых предметов.  

 

Практическая работа 8: 

Определение нитратов в плодах и овощах. Расшифровка кодов пищевых продуктов, их 

значение. 

 

Тема 5. «Поучительные чудеса» (2 часа) 

Знакомство на простых примерах со сложными химическими процессами. Кристаллизация. 

Выращивание кристаллов. Получение эмульсий и студней. Применение желатина в 

кулинарии. Свойства поваленной соли. Получение и добыча хлорида натрия. Натуральный 

синтезированный каучук. Искусственное волокно. 

 

Практическая работа 9. 

1) Выращивание кристаллов поваренной соли.  

2) Опыты с желатином.  

 

Практическая работа 10. 

1) Получение натурального каучука из листьев фикуса.  

2) Получение искусственного волокна.  

 



4 

 

Тема 6. «Сладкие чудеса» (2 часа) 

Сахарозы. Углеводы. Катализаторы. Виноградный сахар. Фруктовый сахар. Качественная 

реакция. 

 

Практическая работа 11. 

1) Опыты с куском сахара. Горение сахара с пеплом сигареты. 

2) Получение глюкозы и фруктозы. Реакция «серебряного зеркала». Качественная реакция на 

виноградный сахар (глюкозу). 

 

Тема 7. «Электрические чудеса». (1 час) 

Химические источники тока. Электрохимия. Электролиты. Электроды. 

 

Практическая работа 12. 

Изготовление прибора для обнаружения тока. Очищение грязной воды с помощью 

самодельной батарейки. Разложение воды под действием электрического тока на водород и 

кислород. 

 

Тема 8.  «Проектирование» (3 часа) 

Подготовка и проведение конференции по химии. Защита проектов. Решение экологических 

задач. 

 

Примерные темы исследовательских работ: 

Природные индикаторы. Их приготовление и действие. 

Адсорбция и абсорбция в химической чистке одежды. 

Крашение тканей природными красителями. 

Нитраты: польза и вред 

Химия и криминалистика. 

Акварельные краски. Получение и применение. 

Получение и использование поваренной соли. 

Выращивание кристаллов. 

 

3.Тематическое планирование 

№ Наименование тем курса. Изучаемые 

вопросы 

Количество 

часов 

Практич. работы 

1. Тема 1. Введение  2 1 

2. Тема 2. «Чудеса для разминки»   2 2 

3. Тема 3. «Разноцветные чудеса»   2 2 

4. Тема 4. «Полезные чудеса»  

  

3 3 

5. Тема 5. «Поучительные чудеса»   2 2 

6. Тема 6. «Сладкие чудеса»   2 1 

7. Тема 7. «Электрические чудеса». 1 1 

8. Тема 8.  «Проектирование» 3 
 

 
Итого: 17 12 
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